Indice generale

Prefazione
A tavola con Dio
di Loredana Olivato

Premessa

Introduzione
Note

Capitolo Primo
Catalogo delle opere e individuazione iconografica degli alimenti

1.1 Individuazione degli alimenti
1.2 Un confronto chiarificatore: I'iconografia e i ricettari-convivi
cinquecenteschi

Conclusioni
Note

Capitolo secondo
Lettura simbolica degli elementi commestibili

2.1 Le bevande
a) acqua
b) wvino

15

17
22

26

34
38
39

49

50
50
52



C

2.4 Lafrutta e i prodotti dell’orto, dei campi e dei boschi
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Le carni e I'uovo

agnello / capretto

anatra

galline / galli / polli / capponi
uovo

I sapori dell’acqua
gambero

ostrica

pesce

albicocca

carciofo

castagna / marone

cedro / limone

ciliegia

cotognata / melo cotogno
finocchio

insalata / lattuga

mela / pomo

melagrana

melone

oliva

pera

pesca

susina / prugna

tartufo

uva

zenzero / rafano / mandragora
zucca dei pescatori o del pellegrino

La frutta secca
mandorla
nocciola

noce

pinoli
pistacchi
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